
　　　あすなろ便り　 2026年 8月号

駆け抜ける夏休み！暑い暑い夏です!熊本の地震は大変なこ

とになってしまいました。水も電気も当たり前に手に入るあ

りがたさを痛感する今日このごろです。

先日、高等部のある子と話をしていました。ふと気づく

と、私よりずっと背が高くなり見上げて話す自分にびっくり

しました。あんなに小さかったのに…この子はどんな社会人

になるんだろう？と改めて思いを馳せました。

どんな形にせよ、18歳で学校を卒業します。その後の生活

について、最近、あすなろでも多くの保護者の方々が、事業

所や施設見学を自主的にされているというお話を伺い、頼も

しく、そして頭の下がる思いで拝見しています。

社会福祉も社会保障も優れている我が国ですが、我が子の

社会参加については、意識が高いほうが良いと、常々私も考

えて来ました。焦る必要はありませんが、知識と選択肢は多

い方がよいなぁと考えます。

我が子に一番似合ってる場所は…

一般就労・障害者雇用枠・福祉就労(A型、B型…)生活介護、

ショートステイ、行動援護…

知っててお得な情報は、一昔前より格段に手に入りやすくな

りました。

「悩むより、未来に向かってGO！」の精神でいきましょう。

お手伝いできることはやります。ご相談ください。

あと一息！事故のない夏休みのご協力に心より感謝いたしま

す。

8月の壁面製作

今月は花火を描きました

オリジナルうちわを飾って、より夏らしくなりました！！

日々の様子

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
始業式

通常療育

弁当注文あり

通常療育 通常療育 通常療育
おでかけ

活動費１００円

昼食注文あり

6 7 8 9 10 11 12

通常療育 通常療育 通常療育 通常療育 通常療育
体育館遊び

活動費１００円

昼食注文あり

13 14 15 16 17 18 19

通常療育 避難訓練 通常療育 通常療育 通常療育
体育館遊び

活動費１００円

昼食注文あり

20 21 22 23 24 25 26

通常療育 通常療育
クッキング

活動費未定

昼食注文あり

27 28 29 30

通常療育 通常療育 リトミック

9月カレンダー

今月も仲良しショットが

たくさん撮れました

夏休みの宿題にも

積極的に取り組んでいま

す！！


