
　　　あすなろ便り　 2026年 3月号

3月も半ばを過ぎ、いよいよ卒業、修了、入学、進級・・・本当

にこの時期が巡ってくる一年間の早さに唖然としてしまうこの頃で

す。まずは今年ご卒業される３名の皆さんへ、心よりお祝い申し上

げます。特に、高等部を卒業されたＡさん、小1の時から毎日あす

なろに通ってくれて本当にありがとうございました。幼い頃のＡさ

んは、途中でプイと腹を立てたり、突然走り出したり、身辺自立

だってまだまだで・・・本当に今でも鮮明に目に浮かびます。こん

な話は、今や立派に成人となった彼には失礼ですね。よくよく思い

出せば、今は別人のような目を見張るほどの成長ぶりです。しか

し、ご家族のご苦労やご心配などはいかばかりだったことでしょう

か。就労までの日々を、今は毎日朝からあすなろで過ごしている彼

は、職員と一緒に清掃をしたり洗車をしたり、お仕事中は必ず敬語

に切り替えることもできるようになっています。この姿だって、小

学生の彼を思い出せば想像すらできなかったのが事実です。毎日労

働の後のティータイムも楽しんでいます。障がいが軽いから重いか

ら、言葉があるからないから・・・等と他人と比べればきっとお悩

みは尽きないことと思います。けれど、実に数多くの卒業生を見

送ってきた私は、確信を持って、子どもたちは100％確実に発達

し、100％自分の人生を実らせていきます。自分らしい社会参加を

果たす彼の前途に幸あれ！と願うとともに、今年も一年間よく頑

張った子どもたちに職員一同拍手喝采です。この一年間の家庭の皆

様のご協力に心より感謝申し上げます。

3月の壁面製作

＊あすなろカレンダーは支援学校の行事をもとに作成したものです。

他校の行事とは内容が一部異なりますのでご了承ください。

日々の様子

＜お知らせ＞

「のつてらす」に出かけたり、公園に行ったり、たくさん

体を動かしました！！！ 気候も良くてサイコー

春らしい菜の花を

イメージしました

朝から来てくれる卒業生のお兄ちゃんたちには

たくさんのお手伝いをしてもらいました
みんなで遊ぶと楽しいね

ひなまつりも楽し

みました♪

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

公園遊び

活動費不要

弁当注文あり

体育館遊び

活動費１００円

弁当注文あり

クッキング（おやつ）

活動費２００円

弁当注文あり

体育館遊び

活動費100円

弁当注文あり

5 6 7 8 9 10 11

公園遊び

活動費不要

弁当注文あり

体育館遊び

活動費100円

弁当注文あり

始業式

活動費不要

弁当注文あり

通常療育
入学式

おでかけ

活動費不要

弁当注文あり

公園遊び

活動費100円

弁当注文あり

12 13 14 15 16 17 18

通常療育 通常療育 通常療育 通常療育 リトミック
体育館遊び

活動費100円

弁当注文あり

19 20 21 22 23 24 25

通常療育 通常療育 通常療育 通常療育 通常療育
クッキング（昼食）

活動費未定

弁当不要

26 27 28 29 30

通常療育 通常療育 通常療育

4月カレンダー


